
Описание основной образовательной программы среднего общего 

образования  

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 40» г. Брянска 

 

Основная образовательная программа среднего общего образования 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 40» г. Брянска (далее – ООП 

СОО) разработана на основе ФЗ РФ от 29.12.2021 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» с изменениями и дополнениями, в 

соответствии с ФГОС, Федеральной основной образовательной программой 

среднего общего образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения от 23.11.2022 года № 1014 «Об утверждении Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» при 5-дневной 

учебной неделе. Свидетельство о государственной аккредитации № 251 от 

27.11.2015 года о государственной аккредитации образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам в отношении 

каждого уровня общего образования, указанного в приложении: начального 

общего, основного общего, среднего общего образования. 

ООП СОО МБОУ СОШ № 40 г. Брянска определяет цели, задачи, 

планируемые результаты, содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне среднего общего образования. ООП СОО 

разработана с привлечением методического совета школы.  

ООП СОО направлена на формирование общей культуры, духовно-

нравственного, гражданского, социального, личностного и 

интеллектуального развития обучающихся, их саморазвитие и 

самосовершенствование, обеспечивающее социальную успешность, развитие 

творческих, физических способностей, сохранение и укрепление здоровья. 

Целями развития ООП СОО являются: 

 достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, 

умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья 

 становление и развитие личности обучающегося в ее 

самобытности, уникальности и неповторимости 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации 

образовательной организации ООП СОО предусматривает решение 

следующих основных задач: 

 обеспечение соответствия ООП СОО требованиями ФГОС и 

ФООП 

 обеспечение преемственности начального общего, основного 

общего и среднего общего образования 



 обеспечение доступности получения качественного образования 

всеми обучающимися, в том числе детьми – инвалидами и детьми 

с ОВЗ 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных 

форм организации учебных занятий 

 установление требований к воспитанию и социализации 

обучающихся как части образовательной программы и 

соответствующему усилению воспитательного потенциала школы 

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе 

детей, проявивших выдающиеся способности, детей с ОВЗ и 

инвалидов 

 сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности 

ООП СОО содержит три раздела: 

 целевой 

 содержательный 

 организационный 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи, 

планируемые результаты ООП СОО.  

Целевой раздел включает: 

 пояснительную записку 

 планируемые результаты освоения ООП СОО 

 систему оценки достижения планируемых результатов освоения 

ООП СОО 

Содержательный раздел определяет общее содержание СОО и 

включает: 

 программу развития универсальных учебных действий на уровне 

СОО 

 программу отдельных учебных предметов и курсов 

 рабочую программу воспитания, календарный план 

воспитательной работы 

 программу коррекционной работы 

В содержательный раздел ООП СОО в 2023 – 2024 учебном году 

добавлена программа учебного предмета «Вероятность и статистика» 

обязательной предметной области «Математика и информатика» в 10 классе.  

Организационный раздел определяет общие рамки организации 

образовательной деятельности и включает: 

 календарный учебный график 

 учебный план среднего общего образования (учебный план в 11 

классе на 2023 – 2024 учебный год не изменен) 

 план внеурочной деятельности 
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Учебный план среднего общего образования МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 40» г. Брянска на 2023 – 2024 учебный год 

при 5-дневной учебной неделе (10 класс) (универсальный профиль) 
Пояснительная записка 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года (34 недели в год). 

Учебный план СОО МБОУ СОШ № 40 г. Брянска – это документ, который 

определяет перечень, трудоемкость, составляет структуру обязательных предметных 

областей, последовательность и распределение по предметам обучения учебных 

предметов, курсов, формы промежуточной аттестации обучающихся и периодичность их 

проведения. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-

научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. Продолжительность уроков – 

40 минут. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом для обучающихся 10 - 11 классов объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня составляет не более 7 уроков. По запросам 

обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне в 10 

классе: история (4 часа в неделю) и обществознание (4 часа в неделю). 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО в учебный план включен учебный курс 

«индивидуальный проект», который выполняется учащимися под руководством учителя 

по выбранной теме.  

В результате проведения мониторинга дальнейшего образовательного маршрута 

обучающимся 10 класса предложены курсы по выбору «Избранные вопросы математики» 

(1 час в неделю) и «Практикум по русскому языку» (1 час в неделю), «Практикум по 

информатике» ( 1 час в неделю). В 11 классе – «Избранные вопросы математики» - 3 часа 

в неделю, «Практикум по русскому языку» - 2 часа в неделю. Элективные учебные 

предметы (математика и русский язык) выделены для подготовки учащихся к ЕГЭ по 

математике и русскому языку. 

Для изучения интегрированного учебного предмета «Обществознание» в 11 классе, 

включающего разделы «Экономика» и «Право», из компонента образовательной 

организации выделено 2 часа в неделю. 



Изучение естественно-научных дисциплин в 11 классе обеспечивается отдельными 

предметами: физика, химия, биология и реализуется через введение дополнительных 

часов из компонента образовательного учреждения учебного плана: 

 в 11 «А» классе – 2 часа в неделю на изучение предмета «Химия» 

 в 11 «А» классе – 2 часа в неделю на изучение предмета «Биология» 

 в 11 «А» классе – 2 часа в неделю на изучение предмета «Физика» 

Целью биологического образования является подготовка биологически и 

экологически грамотного человека. Обучение биологии позволяет сформировать 

понимание значения жизни как наивысшей ценности, овладеть биологическими 

терминами; и применить полученные знания в повседневной жизни. 

Учебный план универсального профиля СОО МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 40» г. Брянска на 2023 – 2024 учебный год при          

5-дневной учебной неделе (10 класс) 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 136 Э 

Литература Б 204 Т 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 204 К 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра 

и начала 

математическог

о анализа; 

 геометрия; 

 вероятность 

и статистика 

Б 340 Э 

Информатика Б 68 К 

Общественно-

научные предметы 

История: 

 история России; 

 всеобщая 

история 

У 272 Э 

Обществознание У 272 Э 



География Б 68 Э 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 136 Т 

Химия Б 68 Т 

Биология Б 136 Э 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 136 Т 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 68 Т 

Индивидуальный проект 

 
34 ЗП 

Курсы по выбору 

- Избранные вопросы математики 136 Т 

-Практикум по русскому языку 34 ЗП 

ИТОГО 2312  

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й 

класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й 

класс 

(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 
Б 3 3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 
Б 2 3 



математического 

анализа 

 геометрия 
Б 2 1 

 вероятность 

и статистика 
Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 — 

Итого: 31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 4 

- Избранные вопросы математики 1 1 

- Практикум по русскому языку 1 2 

- Практикум по информатике 1 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2312 

 



Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ СОШ №40. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающего, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

и календарным учебным графиком СОО. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности 

по направлениям: 

 Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности («Разговоры о важном») – 1 час в неделю в 10 

классе; 

 Занятия по формированию функциональной грамотности -1 час в неделю в 10 

классе; 

 Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся («Моя Россия – новые горизонты») - 1 час в 

неделю в 10 классе; 

 Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся - 1 час в неделю в 10 классе; 

 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии - 1 час в неделю в 10 

классе. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность не учитывается при определении 

максимально допустимой учебной нагрузки обучающегося. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации ООП СОО определяет МБОУ СОШ №40. 

Класс Наименование направления Наименование рабочей 

программы 

Количество 

часов в 

неделю 

10 а Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Математические 

методы и стратегии 

решения нестандартных 

задач по математике» 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом развитии 

«Я и мои ценности» 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Моя Россия – новые 

горизонты» 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

«Спортивные игры» 1 



физическом развитии 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговор о важном» 

 

1 

ИТОГО  5 

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 40» г. Брянска на 2023 – 2024 учебный год 
при 5-дневной учебной неделе (11 класс) (универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет  Количество 

часов в год 
11 класс 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и литература Русский язык 1/34 1/34 

Литература 3/102 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1/34 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3/102 3/102 

Общественные науки История 2/68 2/68 

Математика и информатика Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

 

4/136 

 

4/136 

Естественные науки Астрономия   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору 

Дополнительные 

учебные предметы 

  

- биология 2/68 2/68 



- обществознание 2/68 2/68 

- физика  2/68 2/68 

- информатика 2/68 2/68 

- химия 2/68 2/68 

Элективные курсы   

- Индивидуальный проект 1/34 1/34 

- Избранные вопросы 

математики 

3/102 3/102 

-Практикум по русскому 

языку 

2/68 2/68 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 5-

ти дневной учебной неделе 

 

34 

 

34/1156 

Формы промежуточной аттестации учащихся 11 класс 

МБОУ СОШ № 40 г. Брянска 

в 2023 – 2024 учебном году 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

10а 11а  

Русский язык и 

литература 

Русский язык контрольная работа итоговое тестирование  

Литература тестирование итоговое тестирование  

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

итоговое тестирование итоговое тестирование  

Математика и 

информатика 

Математика контрольная работа итоговое тестирование  

Информатика итоговое тестирование итоговое тестирование  

Общественно-

научные 

предметы 

История итоговое тестирование итоговое тестирование  

Обществозна

ние 

итоговое тестирование итоговое тестирование  

География итоговое тестирование итоговое тестирование  

Естественно – 

научные 

предметы 

Биология итоговое тестирование итоговое тестирование  

Физика итоговое тестирование итоговое тестирование  

Химия итоговое тестирование итоговое тестирование  

Физическая 

культура и 

Физическая 

культура 

итоговое тестирование итоговое тестирование  



основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

итоговое тестирование итоговое тестирование  

 

 

План внеурочной деятельности учащихся 11 класса 

МБОУ СОШ № 40 г. Брянска на 2023 – 2024 учебный год 

 

Класс Наименование 

направления 

Наименование рабочей программы Количество 

часов в неделю 

11 а 

Социальное «Разговор о важном» 1  

Духовно-нравственное «Я и мои ценности» 1 

Общеинтеллектуальное «Обществознание. Теория и 

практика» 

1 

Общекультурное «Правила этикета» 1 

Спортивно-оздоровительное «Здоровое питание» 1 

ИТОГО  5 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

1. Начало и окончание учебного года. Учебный год начинается 1 сентября 2023 

года. Учебный год заканчивается: 1-4, 9, 11 классы – 20 мая 2024 года, 5 – 8, 10 классы – 

20 мая 2024 года   

 

2. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 Продолжительность учебной недели: 

- по 5-дневной учебной неделе занимаются 1- 11 классы 

Начало занятий: 

1 смена – с 08.00  

2 смена – с 12.10  

 

Работа группы продленного дня (1 «А», 1 «Б» классы (по заявлению родителей) 

с 11.00 до 17.00 

 

3. Продолжительность учебных занятий по  четвертям: 

1 четверть – с 01 сентября по 27 октября (8 недель) 

2 четверть – с 06 ноября по 30 декабря (8 недель) 

3 четверть – с 09 января по 24 марта (11 недель) 

4 четверть – с 03 апреля по 19 мая (7 недель) 



4. Продолжительность каникул: 

осенние каникулы –  28.10.2023 – 05.11.2023 (9 дней) 

зимние каникулы –  31.12.2023 – 08.01.2024 (9 дней) 

Дополнительные каникулы для учащихся 1-х классов – с 12.02.2024 по 18.02.2024. 

весенние каникулы –  25.03.2024 – 02.04.2024 (9 дней)  

                                                                               

5. Промежуточная аттестация – май 2024 года 

 

6. Проведение военных сборов: 

10 класс (юноши) – май 2024 года (по приказу УО Брянской городской 

администрации) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


